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Paradoxe Machtwirkungen

Vulneranz (menschliche Gewaltsamkeit) nimmt im persönlichen 
und politischen, sozialen und kulturellen, und nicht zuletzt im 
religiösen Leben spürbar zu. Dabei werden die paradoxen Macht-
wirkungen unterschätzt, die zwischen Vulnerabilität, Vulneranz 
und Resilienz am Werk sind. Das Verletzlichkeitsparadox besagt, 
dass ausgerechnet Schutz- und Sicherungsstrategien die Vulne-
rabilität erhöhen und Resilienz schwächen können. Umgekehrt 
zeigt sich im Verschwendungsparadox, wie das Erhöhen von  
Vulnerabilität zum Resilienzprozess wird und damit drohender 
Vulneranz widersteht.

Die transdisziplinäre Forschungsstudie schlägt eine längst fällige, 
gesellschaftlich höchst relevante Brücke von der Vulnerabilitäts- zur 
Resilienzforschung.

Prof. Dr. Hildegund Keul, Theologin, Religionswissenschaftlerin und 
Germanistin, ist seit 2010 in der theologischen und interdiszipli-
nären Vulnerabilitätsforschung tätig. Seit 2018 leitet sie an der 
Julius-Maximilians-Universität Würzburg das DFG-geförderte 
Forschungsprojekt „Verwundbarkeiten“.

Vulnerabilität,  
Vulneranz, Resilienz
Paradoxe Machtwirkungen
Von Prof. Dr. Hildegund Keul
2025, 318 S., brosch., 79,– € 
ISBN 978-3-495-99076-6 
E-Book 978-3-495-99077-3 
(Vulnerabilität, Vulneranz, Resilienz |  
Vulnerability, Vulnerance, Resilience, Bd. 1)

Digital verfügbar auf  .com



Available in bookstores or free of shipping costs at karl-alber-shop.de 
Customer Service  +49 7221 2104-222 | service@nomos.de
All costs and risks of return are payable by the addressee.

Vulnerance (specifically human violence) is increasing noticeably 
in all areas of life – personal and political, social and cultural, and, 
not least, in religious life. But the paradoxical effects of power 
operative between vulnerability, vulnerance, and resilience are 
underestimated. The vulnerability paradox states that it is pre-
cisely protection and security strategies that can increase vulner-
ability and weaken resilience. Conversely, the expenditure paradox 
shows how increasing vulnerability becomes a resilience process 
and thus resists the threat of vulnerance.

This transdisciplinary research study builds a long overdue and 
socially highly relevant bridge between vulnerability and resilience 
research.

Prof. Dr. Hildegund Keul, theologian, religious studies scholar, and 
Germanist, has been working in theological and interdisciplinary 
vulnerability research since 2010 and. She has been the heads 
director of the DFG-funded research project “Vulnerabilities” at 
Julius-Maximilians-Universität Würzburg since 2018.
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